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Положение 
об организации и проведении семинара по пауэрлифтингу в рамках чемпионата и первенства по пауэрлифтингу в зачет Параспартакиады Ханты-Мансийского автономного округа - Югры

1. Общие положения. 

1.1. Семинар проводится в соответствии с календарным планом работы на 2019 год БУ ХМАО-Югры «Центр адаптивного спорта» (далее – Центр адаптивного спорта Югры), в рамках чемпионата и первенства по  пауэрлифтингу в зачет Параспартакиады Ханты-Мансийского  автономного округа – Югры.
1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения семинара.
2. Цель и задачи семинара.

2.1. Цель семинара: повышение квалификации тренеров, инструкторов, инструкторов-методистов, специалистов БУ ХМАО-Югры «Центр адаптивного спорта», муниципальных образований Ханты-Мансийского автономного округа – Югры, обеспечивающих тренировочный процесс по пауэрлифтингу среди инвалидов и других маломобильных групп  населения.
2.2.  Задачи семинара:
· отработка единых требований к проведению соревнований по пауэрлифтингу;
· отработка навыков составления программы с учетом наиболее рационального использования выделяемых бюджетных средств; 
· соответствие квалификационным требованиям к профессиям и должностям обучаемых и государственным требованиям к профессиональной подготовке;
· практика судейства в пауэрлифтинге.


3. Организаторы, лекторы семинара.

 Организаторами семинара являются Центр адаптивного спорта Югры совместно с Региональной общественной организацией Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» (далее - Федерация спорта лиц с ПОДА). 
Лектор семинара: Кравченко Наталья Ивановна, начальник отдела по развитию адаптивного спорта Советского района, тренер по пауэрлифтингу  БУ «Центр адаптивного спорта Югры», мастер спорта международного класса по пауэрлифтингу, судья второй категории.

4. Время и место проведения семинара.

Семинар проводится в г. Ханты-Мансийске, с 22 по 23 февраля 2019 года. 
22  февраля – теоретическая часть семинара. 
23 февраля – практическая часть (в рамках чемпионата и первенства по пауэрлифтингу в зачет Параспартакиады Ханты-Мансийского автономного округа - Югры).
Теоретическая часть семинара пройдет с 12.00 до 18.00 часов по адресу:       г. Сургут, Нефтеюганское шоссе, строение 20/1, конференц-зал Регионального центра адаптивного спорта.
Практическая часть -  с 10.00 часов до 14.00 часов, с 15.30 часов до 16.30  по адресу: г. Сургут, Нефтеюганское шоссе, строение 20/1, легкоатлетический манеж Регионального центра адаптивного спорта. 
5. Подведение итогов семинара.

По итогам проведения семинара участники, успешно прошедшие теоретическую и практическую части семинара, получают сертификаты.

6. Заявки на участие в семинаре.

Заявки на участие в семинарах в 2019 году, необходимо направить на электронный адрес: csi-rc@mail.ru, по форме:
	№
	ФИО
	Должность
	Место работы
	Контакты

	
	
	
	
	


По всем организационным вопросам обращаться по телефону: 8(3467)92-82-81 (Косполова Людмила Анатольевна, аналитик отдела инноваций и информационного обеспечения Центра адаптивного спорта Югры).

7. Финансирование семинара.

     Семинар проводится в соответствии с п. 1.4. «Информационно-методическое и кадровое обеспечение системы реабилитации и социальной интеграции инвалидов» государственной программы Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Доступная среда», утвержденной  постановлением Правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 05.10.2018 года №340-п. 
	День заезда – 22 февраля (до обеда), день отъезда – 24 февраля (после  09.00 часов). 
	Проезд, питание, проживание участников семинара – за счет направляющей стороны. 

ПРОГРАММА 
семинара по пауэрлифтингу  в рамках чемпионата и первенства по пауэрлифтингу в зачет Параспартакиады Ханты-Мансийского автономного округа - Югры

Место проведения: г. Сургут
Даты проведения: 22-23 февраля 2019 год 

	Время
	Наименование мероприятия


	22 февраля - день заезда участников, начало работы семинара

	11.45 – 12.00
	Регистрация участников семинара.

	12.00-15.00
	Общий обзор правил в пауэрлифтинге (спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата).

Кравченко Наталья Ивановна, начальник отдела по развитию адаптивного спорта Советского района, тренер по пауэрлифтингу  БУ «Центр адаптивного спорта Югры», мастер спорта международного класса по пауэрлифтингу, судья второй категории.

	15.00-15.30
	Перерыв

	15.30-18.00
	Общий обзор правил в пауэрлифтинге (спорт слепых).

Кравченко Наталья Ивановна, начальник отдела по развитию адаптивного спорта Советского района, тренер по пауэрлифтингу  БУ «Центр адаптивного спорта Югры», мастер спорта международного класса по пауэрлифтингу, судья второй категории. 

	23 февраля

	09.30 – 13.30
14.00 – 16.00
	Практическая часть в рамках чемпионата и первенства по пауэрлифтингу  в зачет Параспартакиады Югры.

	16.00
	Вручение сертификатов.
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