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26 сентября, понедельник

08.30-10.00 2

Теоретико-методические основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта/Содержание
0сновНых понятий, терминов в сфере адаптивной

физической культуры и адаптивного фитнеса

3авьялова Татьяна Павловна
(Кандидат педагогических наук,

профессор)

(MS Teams)

1 0.1 5-1 1 ,45 2
Анатомо-физиологические особенности инвалидов и

лиц с ограниченными вO3мOжнOстями здOрOвья

Назмутдинова Вероника

Иршатовна (Кандидат

биологических наук, доцент)

12.00-1 3,30 2
Анатомо-физиологические особенности инвалидов и

лиц с ограниченными вO3мOжнOстями здOрOвья

Назмутдинова Вероника
Иршатовна (Кандидат

биологических наук, доцент)

14.00-15,30 2
Теоретико-методические основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта

3авьялова Татьяна Павловна
(Кандидат педагогических наук,

профессор)

15.45-17.15 2
Теоретико-методичеокие основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта

3авьялова Татьяна Павловна
(Кандидат педагогических наук,

профессор)

27 сентября, вторник

0в.30_10,00 2
Медико-биологические основы АФК и адаптивного

спOрта

Шатилович Людмила
Николаевна (Кандидат

биологических наук, доцент)

(MS Teams)

10.1 5_,l 1 .45 2

Теоретико-методические основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта/Содержание
основных понятий, терминов в сфере адаптивной

физической культуры и адаптивного фитнеса

3авьялова Татьяна Павловна
(Кандидат педагогических наук,

профессор)

12.00-1 3,30 2

Теоретико-методические основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта/Oсновные

целевые установки, задачи АФК и АФ. Краткое

сOдержание принципов работы с лицами, имеющими
нарушения в развитии

3авьялова Татьяна Павловна
(Кандидат педагогических наук,

профессор)

14.00-1 5.30 2

Профилактика употребления допинга у занимающихся
адаптивной физической культурой и адаптивным

спOртOм

халманских Анна Витальевна
(Кандидат педагогических наук,

доцент)

,1 

5.45-1 7.,| 5 Z

Профилактика употребления допинга у занимающихся
адаптивной физической культурой и адаптивным

спOртOм

халманских Анна Витальевна
(Кандидат педагогических наук,

доцент)
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Время Час. Дисциплина преподаватель Место проведения

28 сентября, среда (Мý Teams)

08.30-10.00 2

Теоретико-методические основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта/Средства и

формы организации занятий адаптивной физической
культурой

3авьялова Татьяна Павловна
(Кандидат педагогических наук,

профессор)

(MS Teams)12.00-13.30 2

Организационно-правовые основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта/Правовые

аспекты адаптивной физической культуры

Насонов Владимир
Владимирович (Кандидат

педагогических наук, доцент)

14.00-15.30 2

0рганизационно-правовые основы адаптивной

физической культуры и адаптивного спорта/Правовые

аспекты адаптивной физической культуры

Насонов Владимир
Владимирович (Кандидат

педагогических наук, доцент)

29 сентября, четверг (MS Teams)

08.30-10.00 2

Психолого-педагогические особенности организации

занятий адаптивной физической культурой и

адаптивным спOртOм

Бояринцева Марина

Валерьевна (Кандидат

педагогических наук, доцент)

(MS Teams)

1 0.1 5-,l 
,l 
.45 2

Психолого-педагогические особенности организации

занятий адаптивной физической культурой и

адаптивным спOртOм

Бояринцева Марина

Валерьевна (Кандидат

педагогических наук, доцент)

30 сентября, пятница (MS Teams)

08.30-10.00 2
Медико-биологические основы АФК и адаптивного

спOрта

Шатилович Людмила

Николаевна (Кандидат

биологических наук, доцент)

(MS Teams)

03 октября, понедельник

9.00_10.20 2
Определение уровня и оценка физического развития

занимающихся адаптивной физической культурой
Яryдина Елена Сергеевна

Место проведения: l-{eHTp

зимних видов спOрта им,

А.В. Филипенко (Vip-

трибуна), г. Ханты-Мансийск,

ул. Спортивная, 24.

Место проlкивания:
гостиничный комплекс кна

семи хOлмах), ул.
Спортивная 24, строение 9

место питания: Столовая
L|eHTpa спортивной

подготовки сборных команд

Югры (на территории L{3BC

им. А.В. Филипенко, по

предзаказу)

10,30_1 1 .50 2
Функциональные методы исследования в адаптивной

физической культуре и спортивной медицине
Ягудина Елена Сергеевна

,|2,00-13.20
2

Современные авторские методики оздоровления детей

различных н030л0гических групп
Ягудина Елена Сергеевна

14.00_15.30 2
Осознание через движение: методика Моше

Фельденкрайза для различных нозологических групп
Ягудина Елена Сергеевна
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04 октября, вторник

Место проведения:
L{eHTp зимних видов

спорта им. А.В.
Филипенко (Vip-

трибуна), г. Ханты-
Мансийск, ул.

Спортивная,24.
Место проживания:

гостиничный комплекс

кНа семи холмах), ул.
Спортивная 24,

строение 9

место питания:
Столовая Щентра

спортивной подготовки

сборных команд Югры
(на территории L|3BC

им. А,В. Филипенко, по

предзаказу)

9.00-10.20 2
Авторская методика Н,К. Новиковой дя различных

нO3олOгических групп
Яryдина Елена Сергеевна

,l0.30_11.50
2

[иафрагмальная гимнастика в комплексной коррекции

детей с дисплазиями соединительной ткани
Ягудина Елена Сергеевна

,12.00-13.20
2

Адаптивная физическая культура детей с

расстройством аутистического спектра
Ягудина Елена Сергеевна

14,00-15.30 2
flоступная реабилитация дя семей, воспитывающих

детей с двигательными и множественными

нарушениями развития

Ягудина Елена Сергеевна

05 опября, среда

9.00-10.20 2 квеселый баскетбол> Казакова Марина Геннадьевна

,l0,30-1 ,l 
.50 2

кВолшебная палочкаD, профилактика плоскостопия,

укрепление 0санки, развитие кOOрдинацииD
Казакова Марина Геннадьевна

12,00_13.20 2 Развитие ловкости и координации. Кардиотренировка. Казакова Марина Геннадьевна

14.00-15.30 2 кшкола мяча> Казакова Марина Геннадьевна

06 опября, четверг

9.00-10.20 2 кШкола обручал Казакова Марина Геннадьевна

,l0.30-1 
1 .50 2 Развитие ориентировки в пространстве и координации Казакова Марина Геннадьевна

,l2.00-13.20
2

Праздники и спортивные мероприятия, как средство

АФк
Казакова Марина Геннадьевна

,14.00-1 5.з0 2
Праздники и спортивные мероприятия, как средство

АФк
Казакова Марина Геннадьевна


